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O autorovi

Sny o bytostech z jinych svétii mé provazeji uz od détstvi. Od té doby jsem
nashromazdil spoustu nesmirné zajimavych informaci. Rozhodl jsem se
odhalit nejvetsi tajemstvi, ktera mi byla svérena. Veérim, Ze puvod téchto
sdeleni je fascinujici. Mel by se dostat ke vsem, kdo maji otevirenou mysl a
touZi po poselstvich z jinych snovych 7isi. Tato kniha slouzi k osvetleni snit a
dalsich temat z pohledu snové perspektivy. Veskeré informace pouzité v této
knize cerpaji vvhradné z jediného zdroje — ze snit samotného autora.



Uvod

Kazdy z nas ma sny. Co ale doopravdy znamenaji? Jaky je jejich vyznam
a co si z nich miZzeme vzit? VéEtSina z nas sny ignoruje. Nevénujeme jim
pozornost. Uvédomte si vSak, Ze nds provazeji vice nez tietinu zivota. Jsou
naS$i pevnou soucasti. Bohuzel ndm v paméti Casto zlstdvaji jen jejich
sttipky. Pokud na sob¢ ale budete pracovat, mizete docilit mnohem lepSich
vysledki. ZlepSite se v zapamatovani snil 1 v jejich ovladani. Upozoriuji, Ze
je to velice tézké. Nevzdavejte se. Vyznam sni tkvi v symbolech,
v abstraktnich pojmech i ve fantazijnich ptfedstavach. Sny ndm napovidaji.
SnaZi se nas dostat na spravnou cestu. Jindy je to pfesné naopak. Snéni
miize byt temne, bolestivé a plné strachu. VSe zavisi predevSim na vas, na
vasSich pocitech a vjemech. Pfesné takové totiz vase sny budou.

Existuji rizné druhy sni. Nekteré vyplynou z bézného dne. Jiné jsou
mystické. Prave z nich se daji erpat cenné informace. Ve snech vstupujeme
pomoci dalSich tél do riiznych prostorii a ¢asti. Tyto svéty nejsou viibec
podobné tomu naSemu. Béhem snéni ndm vSe ptipada bézné a normalni.
Jakmile se vSak probudime, zda se ndm sen zvlastni a viceméné nesmysiny.

Ano, v bdélém stavu nedava smysl. Problém je, Ze tuto realitu nemiiZete
brat jako voditko k vysvétleni snli. Musime piekroCit sou¢asné mysleni. Je
tteba se podivat za hranice fyzického svéta. Sny jsou zcela individualni. Vy
sami musite nalézt odpovéd’. Nedivejte se do snafi. Ty vam tyto pojmy
nevysvétli. Povazujeme sny za pouhou fantazii. Takhle to ale rozhodné&
neni. Sny jsou klicovym kandlem, kterym k vam promlouva vase duse.
Pouze snéni vam mize zodpovédét to, kdo jste a jaky je vas Zivotni tkol.
Pokud mate tento dar, rozhodn€¢ ho nezahazujte. Snazte se ho vyuZzit co
nejlépe.

Zapisujte si sveé sny. KdyZ si nemlzZete vzpomenout, staci zachytit malo.
Tieba jen to, ze vam né¢kdo néco fekl nebo Ze jste néco zdhadného spatiili.
Postupem ¢asu vam sny za¢nou davat jasny smysl.

Opakuyji, Ze zalezi jen na vas. Ja sam jsem diive tyto sny pfili§ nevnimal.
Poté jsem ale potkal osobu, ktera zménila miij pohled na véc. Nyni jsou sny
mou soucasti a snazim se je vyuZzit na maximum. Co kdyz je na§ Zivot
vlastné jen sen nékoho jiného?



Co jsou sny?

Snéni je komunikace nevédomé a védomé mysli skrze mrak zapomnéni.
Aktivita téchto snli zavisi na stavu energetickych center téla neboli Caker.
Ty mohou byt do urcité miry aktivni, nebo naopak zablokované. Jednoduse
feCeno: sny jsou paméti duse, kterd pronika skrze zkreslenou mysl.

Sny se rozdéluji na nékolik druhti a nelze je jednoznacné hazet do
jednoho pytle. Jakmile se lidské télo ponoii do spanku, automaticky se
aktivuje dalsi lidské télo nebo téla. Vstupovani do neviditelnych sfér Zemé,
cestovani jinymi Zivoty, nebo dokonce cestovani ¢asem — to vSe je tim
nejbéznéjSim, co mizeme oznacit pojmem snéni.

Musite si vSak uvédomit, Ze popsat snéni s cilem odpovédét na veskere
otazky je téméf nemozné. Sny totiz zlistavaji tim nejtajemnéjSim a
nejzadhadnéjSim objektem zkoumdani. Nicméné s pomoci bytosti ze snovych
svetl 1ze upfesnit, co sny skuteCné znamenaji. Obecné se da fict, Ze pouze
vySkoleny a disciplinovany pozorovatel ma schopnost si sny dobie
pamatovat. Snadného zapamatovani lze dosahnout bezprosttedné po
probuzeni, kdy mate v paméti zivy kazdy detail. Tento trénink ostii vasi
schopnost vybavit si snové prozitky. Bézné vnimani snll je totiz Casto
nejasne, zmatené a rychle se vytraci. Proto je dobré mit vZzdy po ruce tuzku
a papir.

Jakmile se sny stanou pevnou soucasti vaseho denniho Zivota, neviditelni
priavodci z jinych sfér nebo vaSe vys$si ja zbystti. Vase snéni uz nikdy
nebude jako diiv. Kazdy clovék proto musi najit svou vlastni cestu, jak
odblokovat Cakry a ziskat tak hlubsi vhled do svych snt.

Vzor snu

Obecné je sen utvaren podvédomim dané osoby. Byva vyvolan velmi
silnou myslenkou, kterd se denné formuje do pevngj$i a propracovangjsi
struktury, aZ nakonec vyvola specificky sen. Takova mySlenka je sice pro
pouhé oko neviditelna, v jiné sfeéfe vSak roste a nabyva konzistentni formy.

Evoluce snu

Sny byly po velmi dlouhou dobu pomocnikem pievazné vysoce
trénovanym jedinctim, kteti diky nim ziskéavali vizionaiské a prorocké vize.



Tyto sny pak promlouvaly k lidu a do urcité miry tvarovaly spolecnost — at’
uz v pozitivnim, nebo negativnim duchu. Tento zplsob snéni lidem
pomahal vyhodnotit zavéry plynouci z nejriznéjSich predpovédi. Ten, kdo
dokazal vstoupit do jinych sfér pomoci jiného téla, byl schopen ziskat
pfesné ty informace, v nichz ¢as nehraje vitbec Zadnou roli.

Univerzalni jazyk

Existuje zakladni slovnik snli, ktery by mohl vyjasnit pravou povahu
snéni. Kazda mysl je vSak jind, unikatni a vychazi z nejriiznéjSich mist a
zkuSenosti. Proto je dobré nalézt vlastni zptisob vykladu snovych symboli.
Je tfeba vychazet z prvotnich archetypli, kter¢ reprezentuji komunikaci
mysli skrze symboly.

Denni sny

V dennich hodinach nastdva nejvétsi Gtlum védomi, kdy jsou hranice
mezi jednotlivymi ,,ja* nejuzsi. Pokud je mysl naprosto prazdna, je na této
hranici mezi snénim a bdélym stavem mozné piijimat dokonce 1 telepatické
informace. O dennich snech se d4& obecné fict, Ze pokud jsou Zivé a
uchovavaji si vSechny detaily, byvaji lehce zapamatovatelné. V takovém
pfipadé je velmi pravdépodobné, Ze se sen odehral v jiné roving, realité
nebo dimenzi.

Vytvor snu

Sny nebo vize mohou byt uméle vpraveny do mysli pomoci kritického
mnozstvi osob. Pokud doty¢ny Clovék zaregistruje signal, ktery se projevuje
piskanim v pravém uchu nebo nad hlavou, jednd se o skrytou pozitivni
myslenku. Pokud naopak zachyti pistivy signal v levém uchu, jde o
mysSlenku negativni.



Pribéhy ze snii I:

Jupiter

Ocitl jsem se ve vesmirné lodi. Stal jsem strnule na misté, neschopen
sebemensiho pohybu. Télo bylo kompletné paralyzovano. Pfrede mnou stala
vysoka, masivni bytost s plazi kiizi. Nehnuté vyckavala ve stinu, takZe jsem
nedokdzal rozeznat detaily toho Seredné¢ho tvora. Jakmile jsem oteviel
zkiehl4 usta, abych se té plazi bytosti zeptal, kde jsem, o¢i se mi zalily
tmou. Vzapéti jsem se probudil. Okamzité jsem vSak znovu usnul a objevil
se na stejném misté. PieSel jsem na levou stranu mistnosti, kde bylo velké
okno. Skrze né¢j byl vidét Jupiter. Lod’ se nachazela pfimo nad atmosférou
této skvostné, nejvetsi planety Slunecni soustavy. Atmosféra hytila barvami
a ovalnd mrac¢na plyni neustale cirkulovala. Nadherou té planety jsem se
nechal doslova unést.

V dals§im okamziku jsem se ocitl ve skafandru kousek od Cervi diry nad
atmosférou Jupiteru. Plaval jsem jako ryba s tryskami na zaddech ptimo do
onoho portalu, az jsem se vynofil v jiné ¢asti obézné drahy. Ptipadal jsem si
jako v Casové smycce. Neékolikrat za sebou jsem prochazel portaly a
objevoval se na riznych orbitalnich lokacich Jupiteru. Naposledy jsem
prosSel Cervi dirou s tim rozdilem, Ze horizont udalosti byl nestabilni. Musel
jsem si spravné nacasovat sviij prinik skrz.

Poté jsem se znovu objevil v téZe vesmirne lodi. Netrvalo dlouho a
plavidlo se zacalo rozpadat. Doslova kazdy roh lodi se hroutil do sebe.
VEdel jsem, Ze ztracime energii. Skrze masivni poskozeni, které nas
provazelo, bylo vidét ven do vesmiru.

Experimenty

Celé mé télo postihla paralyza. Byla zptisobend nezndmou silou, kterd mé
pevné drZela. O¢i jsem mél strachy pevné zaviené. Trvalo to do chvile, nez
jsem se pokusil zaplavujici strach pfekonat a vicka otevrit.

Lezel jsem na stole v bil¢, jednoduse zafizené experimentalni mistnosti.
Citil jsem pfitomnost jakési entity, ale nikoho jsem nespatfil. Kdyz jsem
vstal, pfipadal jsem si mnohem vysSi a t€z8i. Vtom prosla zdi zafivé bila



bytost. Nedokazal jsem rozeznat jeji obliCej, protoze z ni neuvétitelnou
silou vyzatovalo intenzivni svétlo.

,,Kdo jsi?“ zeptal jsem se.

,Nemame hmotna téla,” odvétila bytost.

,,Kde jsem?

,,Zavii o€, ukdzu ti své pravé télo.*

Zavrtel jsem o€i. Aniz bych chtél, pfes zaviena vicka jsem nahle spatiil
pravou podobu té bytosti. Jeji télo se stalo zcela prihlednym a uvnitt se
jasné rysoval viditelny ob&hovy systém.

Zemé a Mésic

Spatfil jsem matku Zemi jako detailni barevny trojrozmérny hologram.
Nad zemskou atmosférou se ménila Cisla s letopocCty. Najednou se ozval
hlas neviditelné osoby:

,Kvili slune¢ni aktivité ubyva kazdym rokem v atmosféfe ozonova
vrstva.*

Nahle se nad Zemi ukdzal jednoduchy symbol trojuhelniku.

,»Sto svételnych let od Slunecni soustavy se nachazi dal§i hvézda s
hornatou planetou, dodala neviditelnéd osoba.

Vzapéti jsem se ocitl v temné mistnosti v pfitomnosti vysokého muze.
Jeho ¢erny kabat mu sahal aZ po paty. Ukazal mi podrobnou mapu M¢sice s
vyznaCenymi kratery.

,Kratery nejsou piirozené. Uvnitt nékterych z nich byly vybudovany
umélé struktury,* fekl vysoky muz.

Uptfené¢ jsem se na kratery zahledél a opravdu tam ty stavby byly.
Vypadaly jako zdkladny, které prevySovaly samotné okraje kratert.

,,Pokud na planetarni téleso dopadne jakykoliv objekt, vytvoti se hluboky
krater bez jakychkoliv vy¢nivajicich prvki,* vysvétlil muz.

V dal$im okamziku jsem letél nizko nad praSnym povrchem Mé¢sice.
Letmo jsem zahlédl rozbofené mésto plné humanoidnich soch nejriiznéjSich
zvifat. Nejvic mi v paméti utkvéla socha pfipominajici kiizence lidské
bytosti a orla.
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